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    В книге дается всесторонняя характеристика первобытно-общинного строя. Сообщаются сведения о происхождении человека, о развитии первобытного производства, материальной и духовной культуры.  

    Помимо научных фактов и теорий в своей книги Косвен касается и критикует буржуазный антинаучный взгляд на первобытную историю и религию. Этнограф доказывает беспочвенность различных теорий «элитарных народов или племен», которые, по мнению буржуазных ученых, в одиночку двигали человечество вперед, рассеивает миф о происхождении культуры из религии и т.п.

    Книга снабжена большим количеством иллюстраций, которые приходятся как нельзя кстати для рассказа о давно ушедших эпохах, о каменных орудиях труда, о первобытной культуре и быте. Каждый новый этап в развитии человечества Косвен обосновывает материальными изменениями, развитием производительных сил: будь то овладение огнем или изобретение плуга, сознательно сколотый камень или появление сыродутной печи. Все изменения в базисе общества неминуемо отражаются на его надстройке: первобытная орда сменяется родовым строем, матриархат переходит в патриархат и т.п. 
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